
XXI REUNIÓN
de la Sociedad Gallega del Dolor y Cuidados Paliativos

11 y 12 de noviembre de 2016
BURELA

Hospital da Costa de Burela

Solicitada acreditación en la Secretaría Técnica del Sistema Acreditador 
y declarado de Interés Sanitario por la Consellería de Sanidade de la Xunta de Galicia





Estimados compañeros:

En nombre de este comité organizador, quiero agradecer a todos los 
que de alguna manera han participado en la organización de esta XXI 
Reunión, su estimada colaboración.

Un saludo muy cordial.

Dr. Francisco Pintado Otero
Presidente del Comité Organizador
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PRESIDENTE
Dr. Francisco Pintado Otero

SECRETARIO
Dr. Carlos Nieto Mourente

VOCALES
Dr. César Baumgartner Targhetta

Dra. María Concepción García Paredes
Dr. José López Arias

Dr. Carlos López Carballo
Dr. Francisco Muñoz González

Dra. María Luisa Rodríguez Vázquez
Dra. Rosana Valle Yáñez

COMITÉ
ORGANIZADOR
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PRESIDENTA
Dra. Aurora de la Iglesia López

VICEPRESIDENTA
Dra. Margarita López Rouco

SECRETARIO
Dr. Gustavo Illodo Miramontes

TESORERA
Dra. Alejandra Rey Calvete

VOCALES
Dra. Luz Cánovas Martínez

Dr. Manuel López Rodríguez
Dr. Alfonso Carregal Rano

Dr. Enrique Domínguez Suárez

JUNTA
DIRECTIVA

Sociedade Galega da Dor e Coidados Paliativos
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Dr. Andrés Ancor Serrano Afonso
Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona

Dr. Carlos Fernández Fraga
Centro de Salud de Burela

Dr. Carlos Goicoechea García
Investigador Universidad Rey Juan Carlos. Madrid

Dra. Nieves Molins Gauna
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

Dr. Carlos Nieto Mouronte
Hospital da Costa de Burela

Dra. Concha Pérez  Hernández
Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

Dra. Rosana Valle Yáñez 
Hospital da Costa de Burela

PROFESORES
INVITADOS
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ORGANIZA
Sociedad Gallega del Dolor y Cuidados Paliativos

Servicio de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor 
del H. da Costa, Burela

FECHA Y LUGAR DE LAS JORNADAS
Los días 11 y 12 de noviembre de 2016 - Burela

SEDE DE LAS JORNADAS
Hotel Cantábrico Las Sirenas

EXPOSICIÓN COMERCIAL
Hall Hotel Cantábrico Las Sirenas

HOTEL
Hotel Cantábrico Las Sirenas

Playa de Sacido s/n
Viveiro - Lugo

SECRETARIA CIENTÍFICA
Servicio de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor 

del H. da Costa, Burela
Rafael Vior s/n, 27880 Burela, Lugo

SECRETARIA TÉCNICA
Inscripciones y reservas de plazas hoteleras

Gallega de Exposiciones y Congresos, S.L
Muelle de Bouzas, Dársena Nº2, Local 52B – 36208 Vigo

Telf/Fax: +34 986 294 465
Telf: +34 654 556 193/ +34 699 900 821

congresos@gallegadecongresos.com
www.gallegadecongresos.com

DATOS DE INTERÉS
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18:00 Inauguración Oficial
 Dra. Aurora de la Iglesia
 Presidenta SGADOR
 Dr. Francisco Pintado Otero
 Servicio de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor 
 del Hospital da Costa de Burela

18:30 ASPECTOS ÉTICOS DEL TRATAMIENTO DEL DOLOR 
 ONCOLÓGICO Y LOS CUIDADOS PALIATIVOS. 
 ¿LO ESTAMOS HACIENDO BIEN?
 Ponente:
 Dra. Nieves Molins Gauna
 Servicio de Anestesiología del Complejo Hospitalario Universitario de A Coruña

19:00 LA ATENCIÓN AL PACIENTE ONCOLÓGICO: 
 UN TRABAJO COMPARTIDO
 Ponente:
 Dr. Carlos Fernández Fraga
 Médico de Familia del Centro de Salud de Burela

19.30 Pausa Café

20:00 EFECTOS SECUNDARIOS DE LOS OPIOIDES 
 EN EL PACIENTE ONCOLÓGICO: NUEVOS RETOS.
 Ponente:
 Dra. Concha Pérez  Hernández
    Servicio de Anestesiología del Hospital Universitario de La Princesa, Madrid

20:30 SENSIBILIZACIÓN CENTRAL DEL DOLOR
 Ponente:
 Dr. Carlos Goicoechea García
 Investigador Universidad Rey Juan Carlos. Madrid 

21:30 Cena Oficial en el restaurante Louzao
 Entrega del premio SGADOR al mejor caso clínico, 
 patrocinado por Grunnenthal.

PROGRAMA Viernes 11 de noviembre
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10:00 SESIÓN DE EXPOSICIÓN Y DEFENSA DE COMUNICACIONES 
 Y CASOS CLÍNICOS
 Moderadora: Dra. Rosana Valle Yáñez
 Servicio de Anestesiología del Hospital da Costa de Burela

11:00 TRATAMIENTO DEL DOLOR IRRUPTIVO. EXPERIENCIA 
 DE LA UDO DEL HOSPITAL DA COSTA
 Ponente: Dr. Carlos Nieto Mouronte
 Servicio de Anestesiología del Hospital da Costa de Burela

11:30 TÉCNICAS INVASIVAS EN DOLOR ONCOLÓGICO. 
 ABORDAJES ECOGRÁFICOS
 Ponente: Dr. Andrés Ancor Serrano Afonso
 Servicio de Anestesiología del Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona 

12.00 Pausa Café

TALLERES PRÁCTICOS  FACULTATIVOS GRUPO 1

12:15 CASOS CLÍNICOS DOLOR IRRUPTIVO
 Dr. Carlos Nieto Mouronte
 Servicio de Anestesiología del Hospital da Costa de Burela

13:00 ABORDAJES ECOGRÁFICOS TÉCNICAS INVASIVAS
 Dr. Andrés Ancor Serrano Afonso
 Servicio de Anestesiología del Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona

TALLERES PRÁCTICOS FACULTATIVOS GRUPO 2

12:15 ABORDAJES ECOGRÁFICOS TÉCNICAS INVASIVAS
 Dr. Andrés Ancor Serrano Afonso
 Servicio de Anestesiología del Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona

13:00 CASOS CLÍNICOS DOLOR IRRUPTIVO
 Dr. Carlos Nieto Mouronte
 Servicio de Anestesiología del Hospital da Costa de Burela

TALLER PRÁCTICO ENFERMERÍA: 

12:15 ACTUALIZACIÓN EN TÉCNICAS TENS Y IONTOFORESIS 
 PARA EL TRATAMIENTO DEL DOLOR
 Don David Asensio Corchero

13:45 Asamblea General de la Sociedad Gallega de Dolor y Cuidados Paliativos

14.30 Cóctel de clausura en el restaurante panorámico (5ª planta) 
 del Hotel Cantábrico Las Sirenas
 Entrega del premio SGADOR a la mejor comunicación presentada.

PROGRAMA Sábado 12 de noviembre
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CONCURSO DE COMUNICACIONES SGADOR
Temática: cualquier aspecto relacionado con el dolor agudo/crónico o los cuida-
dos palitivos
Bases del concurso de comunicaciones: Las comunicaciones se enviarán por 
correo electrónico (c.nieto.mourente@gmail.com) haciendo constar:

1- Datos del autor principal (correo electrónico, dirección postal y número de 
teléfono), nombres de los coautores (máximo 5 coautores) y Servicio al que 
pertenecen.

2- Título de la comunicación.
3- Entre 3 y 5 palabras clave.
4- Texto-resumen de la comunicación con una extensión máximo de 4 pági-

nas en tipografía helvética con tamaño de letra 10 puntos e interlineado 
sencillo. Se podrán adjuntar un máximo de 3 tablas y/o figuras, las cuales 
se remitirán en hojas independientes, debidamente numeradas y con su pie 
de foto correspondiente. Estructura:

- Objetivos
- Material y métodos
- Resultados
- Conclusiones
- Podrán añadirse un máximo de 5 referencias bibliográficas

5- Presentación de diapositivas en formato digital (Power Point o PDF) con 
un máximo de 5 diapositivas. También se aceptarán presentaciones de una 
única diapositiva (formato póster digital).

Plazo: el plazo para el envío de comunicaciones terminará el 7/11/2016.
Exposición y evaluación: Al menos uno de los autores de cada comunicación ex-
pondrá la presentación de diapositivas y la defenderá oralmente durante un tiempo 
máximo de 4 minutos.
El Comité Evaluador de Comunicaciones (así como cualquier otro participante en 
la Reunión de la SGADOR) podrá realizar preguntas o solicitar aclaraciones al 
autor/es que defienda/n la comunicación.
Tras la exposición y defensa de las comunicaciones, el Comité Evaluador de Co-
municaciones elegirá la mejor comunicación, que recibirá el premio anual de la 
SGADOR.
Premio: el premio consiste en la inscripción en el curso “ECODOLOR 2017” en 
Bellvitge (Barcelona).

CONCURSO DE CASOS CLÍNICOS SGADOR, PATROCINADO POR 
GRUNNENTHAL
Asimismo, en colaboración con Grünenthal, la SGADOR convoca un concurso de 
casos clínicos.
Temática: Tratamiento farmacológico del dolor crónico intenso.
Otros tratamientos del dolor crónico intenso en las Unidades de Dolor.
(Ver bases del concurso de casos clínicos en colaboración con Grünenthal en el 
folleto anexo).

Envío y presentación de comunicaciones



Nuestro más sincero agradecimiento a las

EMPRESAS PATROCINADORAS

ANGELINI-FARMACEUTICA
GES GENERICOS ESPAÑOLES

KYOWA KIRIN FARM

EMPRESAS COLABORADORAS

B. BRAUN MEDICAL
BOSTON SCIENTIFIC
GEBRO PHARMA
GRUPO FERRER

LABORATORIOS ESTEVE
MEDA PHARMA
MUNDIPHARMA
TEVA PHARMA

PFIZER



Muelle de Bouzas, Dársena Nº2, Local 52 B
36208 Vigo (Spain)

 Tel / Fax: (+34) 986 294 465 
Móvil: (+34) 654 556 193 / 699 900 821

www.gallegadecongresos.com


